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8. Descrierea procedurii operationale |

L. ACTIVITATI IN SECTIHLE MEDICALE: !

COLECTAREA LA SURSA SIAMBALAREA LENJERIEL

Colectarea la sursé a lenjeriei murdare se refers Ia actiuni care a'
respectiv in pavilicanele bolnavilor, $i care constau din: |
- schimbarea si indepartarea lenjeriel murdare, atét cea de pe paful bolnavilor, cat si ‘
imbricdmintea acestora
-verificare

-sortare in funcfie de tipul/gradul de contaminare pe categoriile:!LENJERIE MURDARA |
NEPATATA (adicd NECONTAMINAT_A) , LENJERIE MURDARA PATATA
(CONTAMINATA) , LENJERIE CU PADUCH]I ’
-ambalare

-depozitare temporari !

u loc la locul de producere, |

. F
1.Definitit [
\

LENJERIA DE SPITAL = totalitatea articolelor textile folosite ir|1 unitati medicale ,
inciuzand cearceafuri, fete de perna, paturi, uniforme ale personalului medical,prosoape, |
piiamale, articole de imbracaminte peatru pacienti

LENJERIA MURDARA NEPATATA= lenjeria murdara care pr’ovine de la pacientii internati |

LENJERIA MURDARA PATATA (contaminata)= lenjeria card a venit in contact cu |
sangele si /sau alte produse biologice (urina, fecale, secretii) (

2. Reguli:

a. LENJERIA MURDARA se colecteaza, sorteaza si ambaleaza dupé cum urmeazi: ’
-ENJERIA MURDARA NEPATATA (NECONTAMINATA) - in saci albi din material |
textil sau din nailon sau in saci de alta culoare dar etichetati"scriindu-se tipul de lenjerie |
(“nepitatd” ) si numarul pavilionului | ‘
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LENJERIA MURDARA PATATA (CONTAMINATA
interior de nailon sj ambal
exista saci galbeni, se pot
scriindu-se tipu! de |

)1
a] exterior reprezentat de sac texti
[olosi ambalaje textile de alta culo
enjerie (“patata™) si numarul pavilionu

[

LENJERIA CU PADUCHI - in saci de nailon separali, cu ef
“Lenjerie cu paduchi” si nr. pavilion '
b. Personalul care executa colectarea si ambalarea |
de lenjerie sa nu ramana objecte taietoare-intepatoa

enjeriel va ty

¢. Personalul care colecteaza si ambal
corespunzator (halat, manusi).

d. Lenjeria bolnavilor se schimba Ia un inte
daca se¢ murdareste .

¢. DEPOZITAREA lenjeriei murdare ambalat ‘
spatiu in care pacientii si vizitatorii ny au acc
curdtenie .

¢ s¢ face pe sectie,

f. Responsabili cu actinunile de colectare, sortare, ambal

are, deg
lenjeriei murdare citre spaldtorie, este personalul

auxiliar din sed

g. Preluarea de ciitre spalatorie a lenjeriei murdare si predarea lef
sectitlor, se face dupa un program stabilit de Biroul
de ingrijiri al unitatii

are dar etichetate obligatoriy

re, pampersuri sau alte deseur.

eaza ienjeria va purta echi%ament de protectie

es, respectiv in ma$

administratiy

1 ambalaj dublu format din sag
de culoare galbena . Daca nu |

ul. I

icheta pe care se scrie - ‘

ebui sa verifice ca in artico

1617
i

rval de maxim 3 zile sau or de cate ori e nevoie ‘

pentru maxim 24 de ore, intr-lim
azia de materiale sau hoxa de!

ozitare temporara si transport a
tiile medicale, \
Hjeriei curate citre personalul ‘
de comun acord cu Directorul

h. Actiunile de reconditionare a lenjeriei ru
spitalului, la solicitare din partea personalu

L. Lenjeria cu pete de singe sau alte produse biologice,
HIV, diagnosticati cu TBC sau care prezinti escare —se col
de restul lenjeriei si se trimite la spaldtorie in saci etichetati
continutd, decarece in aceste situatii se recomands ca, In
fie decontaminata prin fierbere 20 d
I litru de 2pa (1 lingurita cu varf de

c
indi

¢ minute sau prin dezinfecti
praf), fiind necesare 4 litri d

Lenjeria fira pete de sdnge se spala normal .

J. Lenjeria infestati cu
de restul lenjeriei si se trimite la s

minute, inainte de spalarea propriu-zisa.

IACTIVITATI LA NIVELUL SPALATORIEI

a. NU se admite sortarea pe articole a lenjeriei contaminate!
b, Este admisa doar sortarea pe articole a lenjeriei necontamin
ceruta de instructiunile de folosire g utilajului de spalare. So

spalatorie, pe masa de sortare (ex. fete de perna, cearceafuri
haine civile, etc.)

2
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provenind de la pacien

ainte dg spilarea propriu-zi
& cu o solu

#

paduchi sau scabie se colecteaza intr-o
pélatorie In vederea deparazitar

pte au Joc in Compartimentul ERGOTERAPIE z

lui sectiilor medicale.
|

| ti infectati cu
teazd in saci de nylon separat,
dndu-se tipul de lenjerie !
i, Ienjeria}sé
fie de Var clorosiOg la
solutie pentru 1 kg de rufe,

3

saci de nylon etichetayi separat
ii prin fierbere timp de 30 de ,

ate daca aceasta operatiune ¢
rtarea se face in zona murdara din

|
ljamale, camasi de noapte,

|
|
|




L4 starsitul fiecarer ture, masa de sortare se
din 1 tableti Clor la 5 litri de apd sau VA
virf) la 1 litru de apa
Personalul care sorteaza |
cizme de cauciuc)
Ménusile utilizate la sortare se spala la sfarsitul

spala si se dezin

|

turei cu apa

¢. PROCESUL DE SPALARE cuprinde urmatoarele etape:
l. PRESPALAREA - Apa are ~ 38 de grade
dezinfectanta (ex, clorul)
SPALAREA PRINCIPALA —1a 60 de grd.C
sau
- 1a 90 de grd C {timp de 10 mj
decontaminarea termica

C. In aceasta

3. CLATIREA
4. STOARCEREA
3. USCAREA se face i1 uscitoria spitalului. NU se admit

care nu sunt destinate acestui scop

6. CALCAREA . Este obligatorie in cazul lenjeriei supuse
precum si a lenjeriei care a fost infestata cuy paraziti de ti
SCABIEI

Nota:

eIn absenta programului de prespalare dezinfectie, LENJERIA (
exeremente, produse patologice precum $1 lenjeria de la bolnavij
1-2 ore In solutie dezinfectants de VAR CLOROS 10-15%so, pre

R CLOROS 30z%o, adici 30 de g
|

enjeria trebuie sa poarte echipamenltt de protectie (halat, manusi,

|

fecteaza cu o solutie preparat

QJ
(0 linguri cu

calda + detergent si se 1'efolos?sc.

tapa se poate adauga subsatan}ta

?ute) permitand

atii

.

ol

uscarea in aer liber sau in sp

dezinfectiei termice sau chimice
bul PADUCHILOR sau

“ONTAMINATA (rurdarita ju
contagiosi), se inmoaie timp de

de ap4, fiind necesari 4 litri de solutie var cloros /1 kg lenjerie

lil. DEPOZITAREA s;j TRANSPORTUL LENJERIE] CURATE

Lernjeria curata se impacheteaza si depoziteazi in spalatorie,

paratd din 10 g var cloros Hlitry

|
| |
| |
|

in zona curata, separat de zona murdara,
Spatiul de depozitare din s
pavilionului sau sectiei ¢

areia apartine lenjeria).
Lenjeria curata se ambal

pélédtorie se doteaza cu rafturi eticlL

intr-un spatiu special amenajat,
|

€tate si numerotate (cu nr.

€aza pentru transport, in saci noi.

Transportul lenjeriei curate de
auxiliar din sectiile medicale.
Depozitarea lenjeriei curate ins

praf, umezeala, vectori, la distantd de lenjeria murdara si alte obi

IV. RESPONSABILITATI ALE DIRECTORULUI de TNGRIi

icare a codului de p‘
aborare cu asistentii
formare profesionala
ntelor sefe de sectie.

Raspunde si controleaza modul de apl
Planifica necesarul de articole in col
Organizeaza cursurile de educare si
Poate delega anumite atributii asiste

L B —

T

3
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la spalatorie la pavilioane se 1%

ectii se face in spatii specia

c¢ manual de citre personalul‘

|
ge

de
2ct

stinate si amenajate, ferite
e

|
|

IRT AL SPITALULUI

rocedura
sefl de sectie
continua pentru infirmiere




V. RESPONSABILITATI ALE PERSONALULU] AUXILI%R DIN PAVILIOANE
|

—_—

I Respecta modul de colectare sj ambalare a lenjeriei murLiare conform codului de

procedura |

2. Asigura transportul lenjeriei

3. Controleaza ca lenjeria pe care o colecteaza sa nu contina obiecte intepatoare-taietoare s

deseuri de acest tip

4. Tine evidenta lenjeriei la nivelu] secticl, a celel predate si a celei ridicate de |a spalatoria

unitatii
5. Depoziteaza si manipuleaza corect, pe sectie, lenjeria cu

rata

VL. RESPONSABILITAT] ALE PERSONALULUI DIN S}%ALATORIE

a). SEFUL SPALATORIEI

Raspunde de buna functionare a spalatoriei, a codului de pro
legislatiei sanitare si de protectia muncii in vigoare

cedura, respectarea si aplicarea

Planifica necesarul de echipament de protectie pentry personalul din spalatorie

Verifica daca personalul poarta echipamentu! de protectie
Verifica lenjeria in uz din punct de vedere a calitatij

Raporteaza medicului sef CPCIN (medicul epidemiolog) si responsabilului cu protectia

muncii accidentele din spalatorie si ia masuri care sa preving

reaparitia lor

Evalueaza calitatea activitatilor desfasurate de personalul dih subordine

b). LUCRATORII DIN SPALATORIE

Exploateaza in conditij optime utilaiele de care raspund
Aplica proceduri de curatire a suprafetelor si utilajelor sil
Respecta codul de procedura

Poarta echipamentul de protectie
Raspund de calitatea activitatilor prestate

g

de dezinfectie a benzj; de sortare
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