Drepturile persoanelor cu tulburari psihice selectate din legea 487/2002 cu modificarile ulterioare

e Ingrijirea persoanelor internate in unititi de psihiatrie sau admise in centre de recuperare si reabilitare
se realizeaza in conditii care sa asigure respectarea demnitatii umane.

e Persoanele internate sunt cazate individual sau in comun.

e Se interzice supunerea oricarei persoane internate intr-o unitate de psihiatrie sau admise in centre de
recuperare si reabilitare la tratamente inumane sau degradante ori la alte rele tratamente.

e In timpul interndrii Intr-o unitate de psihiatrie este interzisa orice forma de discriminare pe criterii de
rasa, nationalitate, etnie, limba, religie, gen, orientare sexuala, opinie, apartenenta politica,
convingeri, avere, origine sociala, varsta, dizabilitate, boala cronica necontagioasa, infectie
HIV/SIDA sau alte criterii.

e Persoanelor internate li se poate restrictiona libertatea de miscare, prin folosirea unor mijloace
adecvate, pentru a salva de la un pericol real si concret viata, integritatea corporala sau sandtatea lor
ori a altei persoane.

e Persoanele internate pot fi izolate temporar, fard contentionare, in vederea protejarii acestora, daca
reprezintd un pericol pentru ele insele sau pentru alte persoane.

e Orice persoana cu tulburari psihice are dreptul la cele mai bune servicii medicale si Ingrijiri de
sanatate mintala disponibile.

e Orice persoana care sufera de o tulburare psihica are dreptul sa exercite toate drepturile civile,
politice, economice, sociale si culturale recunoscute in Declaratia Universala a Drepturilor Omului,
cu exceptia cazurilor prevazute de lege.

e Orice persoana care sufera de o tulburare psihica are dreptul, In masura posibilului, sa traiasca si sa
lucreze in mijlocul societatii. Administratia publica locala, prin organismele competente, asigura
integrarea sau reintegrarea in activitati profesionale corespunzatoare starii de sanatate si capacitatii de
reinsertie sociala si profesionala a persoanelor cu tulburéri psihice.

¢ Orice persoana cu tulburare psihica are dreptul sa primeasca ingrijiri comunitare.

e Orice pacient cu tulburari psihice are dreptul la:

a) recunoasterea de drept ca persoana;

b) viata particulara;

c) libertatea de comunicare

d) libertatea gandirii si a opiniilor, precum si libertatea credintelor religioase.

e Mediul si conditiile de viata in serviciile de sdnatate mintala trebuie sa fie pe cat posibil
cat mai apropiate de viata normala a persoanelor de varsta corespunzatoare.

e Pentru petrecerea timpului liber orice pacient cu tulburari psihice are dreptul la:

a) mijloace de educatie;

b) posibilitati de a cumpara sau de a primi articolele necesare vietii zilnice, distractiilor sau
comunicarii;

¢) mijloace care sa permita pacientului sa se consacre unor ocupatii active, adaptate mediului sau
social si cultural, incurajari pentru folosirea acestor mijloace si masuri de readaptare profesionala de
natura sa ii usureze reinsertie in societate.

e Pacientul nu poate fi obligat sa presteze o munca fortata.

e Studiile clinice si tratamentele experimentale, psihochirurgia sau alte tratamente susceptibile sa
provoace vatamari integritatii pacientului, cu consecinte ireversibile, nu se aplica unei persoane cu



tulburari psihice decat cu consimtamantul acesteia.

Din momentul admiterii intra-un serviciu de sanatate mintala fiecare pacient trebuie sa fie informat
asupra drepturilor sale.

Persoana cu capacitate deplina de exercitiu si cu capacitatea psihica pastrata, care urmeaza a fi supusa
unui tratament medical, are dreptul de a desemna, ca reprezentant conventional, o persoana cu
capacitate deplina de exercitiu, care sa o asiste sau sa o reprezinte pe durata tratamentului medical.
Conditiile de asistenta si Ingrijire a sandtatii mintale ale persoanelor care executa pedepse cu
inchisoarea sau care sunt retinute sau arestate preventiv si despre care s-a stabilit ca au o tulburare
psihica, precum si persoanele internate in spitalul de psihiatrie ca urmare a aplicarii masurilor
medicale de siguranta prevazute de Codul penal nu pot fi discriminatorii 1n raport cu celelalte
persoane bolnave psihic.

Reprezentantii organizatiilor neguvernamentale care desfdsoara activitati in domeniul sanatatii
mintale sau al protectiei drepturilor omului pot vizita unitatile de psihiatrie sau centrele de recuperare
si reabilitare si pot lua contact cu pacientii, in baza unei autorizatii emise de cétre directorul Centrului
National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog.

Centrul National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog incurajeaza si sustine orice initiativa a
organizatiilor guvernamentale si neguvernamentale, nationale si internationale, precum si a
persoanelor fizice care doresc sa contribuie la activitatea de educatie, interventie psihosociala si
asistenta religioasa desfasurata In unitatile de psihiatrie sau sa sprijine financiar astfel de actiuni, daca
acestea nu contravin prevederilor legale si regulilor privind organizarea acestor unitati.



